Begeleiding bij borstvoeding

Geef je borstvoeding of ben je dit van plan? Wij bieden begeleiding
van een borstvoedingscoach. Zij kan je helpen bij onder andere:

» Het voorbereiden op de borstvoedingsperiode

« Pijnklachten rondom het geven van borstvoeding
» Te veel of te weinig melkproductie

* Problemen met aanleggen/borstvoedingshouding
» Beginnende borstontsteking

» Borstvoeding en werken

De borstvoedingscoach kan bij je thuis langskomen of je kunt haar bellen.
Soms is de hulp van een lactactiekundige nodig, de borstvoedingscoach zal
je in dat geval verwijzen naar een lactatiekundige in de omgeving.

Contactgegevens

Laura de Haas
Borstvoedingscoach &
Jeugdverpleegkundige

+316 43 26 50 63
Bereikbaar op:
maandag & donderdag
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