
Activiteiten  
en aanmelden
Naast de activiteiten binnen 
onze zes thema’s organiseren 
we nog veel meer:
• OuderLab voor alle ouders/
  verzorgers uit de wijk!
• MiniLab voor 0-4 jaar 
  en ouders
• Peuterpret en KleuterLab
• Jongensclub en meidenclub
• HuiswerkLab

Heb je vragen of wil je je kind 
aanmelden?

Ga naar: 
www.kinderlabs.nl 
kies de juiste locatie 
en activiteit en 
reserveer een plek.

KinderLab Middelwatering
Lijstersingel 22A
kinderlabmiddelwatering@welzijncapelle.nu
06 - 825 73 513 

KinderLab Schenkel
Bongerd 8		
kinderlabschenkel@welzijncapelle.nu
06 - 821 65 588 

KinderLab Schollevaar
Louvre 1
kinderlabschollevaar@welzijncapelle.nu
06 - 300 43 438 

KinderLab Oostgaarde
Rogaland 31
kinderlaboostgaarde@welzijncapelle.nu
06 - 834 29 211

Vreedzame wijk
In het KinderLab wordt gewerkt 
vanuit het gedachtegoed van  
De Vreedzame Wijk. We leren 
kinderen conflicten vreedzaam 
op te lossen, meningsverschillen 
te overbruggen, open te staan 
voor verschillen tussen 
mensen en zich een beetje te 
bekommeren om hun omgeving.  
We zijn een oefenplek waar je 
vaardigheden leert die je nodig 
hebt op school, thuis en op straat. 
We werken met alle wijkpartners 
samen zoals de scholen, kin-
deropvang, kinderbuurtcoaches 
en wijkagenten. 

Kom je ook 
eens langs?
Dit zijn onze 
vier locaties:

kinderlabs.nl
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Over het 
KinderLab 
In het KinderLab kunnen jij en kind terecht voor activiteiten gericht 
op ontmoeting, ondersteuning en ontwikkeling. Hier staan de 
thema’s gezondheid, sociaal-emotionele ontwikkeling, taal, 
talentontwikkeling, mediawijsheid en omgaan met geld centraal. 

Er zijn vier KinderLabs in Capelle. In de wijken Schollevaar, 
Middelwatering, Schenkel en Oostgaarde. 

Elk KinderLab werkt samen met het Centrum voor Jeugd en Gezin, 
Sportief Capelle en de Bibliotheek. Samen verzorgen we een mooi 
activiteitenprogramma.

Gezondheid
Lekker en gezond koken? Dat leer je bij ons! 
Hoe snijd je een paprika? Wanneer kookt water? 
Hoeveel is 100 gram? Ook bewegen is belangrijk. 
Met beweeguurtjes, MiniLabgym en Wijksport van 
Sportief Capelle kunnen kinderen lekker actief bezig zijn!

Sociaal-emotionele ontwikkeling
Hoe maak je vrienden? Wat doe je als je boos bent? Met speelse 
activiteiten bouwen kinderen aan zelfvertrouwen en leren ze zichzelf en 
anderen beter te begrijpen. Dat helpt thuis, op school en in de buurt!

Talentontwikkeling
Dansen, zingen, muziek maken, yoga, 
kickboksen en creatief bezig zijn. 
Er is altijd iets tofs te doen! 
Kinderen ontdekken wat ze leuk 
vinden en mogen zelf met ideeën 
komen. Wij denken graag met ze mee!

Taal
In het KinderLab vinden we taal erg belangrijk. 
Daarom hebben we diverse activiteiten die 
taalontwikkeling stimuleren. Alle kinderen houden van 
verhaaltjes! Dus kom naar onze voorleesmomenten. 
Wil je als ouder/verzorger beter Nederlands leren 
lezen en schrijven? Ook daarvoor kun je terecht in het 
KinderLab!

Omgaan met geld
Spelenderwijs leren kinderen omgaan met geld: sparen, betalen, plannen 
en rekenen. Wat kosten boodschappen? Hoeveel spaghetti heb je nodig? 
Met leuke activiteiten zoals winkelen met nepgeld en de rekendans wordt 
rekenen ineens heel leuk!

Mediawijsheid
Hoe herken je nepnieuws? Wat deel je online? Hoe 
lang zit je achter een scherm? Met interactieve activiteiten worden 
kinderen stap voor stap mediawijs en leren ze op een veilige 
manier omgaan met media. 


